
 

 
 

 

 



Пояснительная записка 

Рабочая программа «Конституция - основной закон страны» для 

обучающихся 11 классов на основе следующих документов: 

 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями) (часть 2, статья 

12, 16); 

 Федеральный компонент государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования // Министерство образования и 

науки РФ. - М., 2012; 

 Приказ Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 

года); 

 Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

(Письмо Министерства просвещения РФ от 19 марта 2020 № ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций»); 

  Основная образовательная программа среднего общего образования 

МБОУ СОШ №1 г. Реж;  

  Положение о рабочих программах МБОУ СОШ №1 г. Реж. 

 

Общая характеристика факультативного курса «Конституция России 

- основной закон страны» 

Цель: 

     ознакомить учащихся с основным законом нашего государства - 

Конституцией Российской Федерации, основными обществоведческими 

понятиями, документами отечественного права на фоне современных 

исторических событий. 

Задачи:  

1. Получение учащимися полного представления о Конституции 

Российской Федерации как основном законе нашей страны.  

2. Воспитание гражданского и правового сознания, патриотизма, чувства 

причастности к жизни своей страны. 

3. Развитие политического мышления и культуры, интереса к истории 

своего государства. 



4. Формирование умений и навыков, важных в повседневной жизни. 

5. Профессиональное самоопределение учащихся, формирование личности, 

адаптированной к сознательному выбору профессии. 

Требования к результатам работы учащихся при освоении содержания 

курса: 

1. Знание основного содержания и структуры Конституции Российской 

Федерации; 

2. Умение анализировать конкретные жизненные ситуации, связанные с 

политическим процессом; 

3. Умение работать с информацией (анализ, синтез, сравнение, обобщения, 

выводы); 

4. Умение дискутировать. 

5. Развитие навыков исследовательской деятельности, ИКТ, написания эссе 

и проектов. 

Формы и методы организации учебного процесса: 

 проблемное обучение; 

 продуктивное чтение; 

 развитие исследовательских навыков; 

 здоровье-сберегающие технологии; 

 проектные методы обучения. 

Формы контроля: 

 развернутый ответ на проблемный вопрос; 

 тестирование; 

 эссе;     

 учебное исследование, мини-проекты. 

 

1. Место факультативного курса  «Конституция России -  основной 

закон страны» в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом на изучение факультативного курса 

«Конституция -  основной закон страны» отведено 34 часа (по 1 часу в неделю 

(34 недели) в 11 классе). Факультативный курс «Конституция -  основной закон 

страны»  изучается в 11 классе на уровне среднего общего образования за счёт 

часов, формируемых участниками образовательных отношений учебного плана 

МБОУ СОШ №1 г.Реж. 

 

 

2. ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА   

«КОНСТИТУЦИЯ – ОСНОВНОЙ ЗАКОН СТРАНЫ».  

Личностными результатами освоения выпускниками средней школы 

факультативного курса «Конституция -  основной закон страны» являются: 



 знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей 

гражданина;  

 гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою 

страну;  

 эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности; 

уважение к другим народам России и мира и принятие их, межэтническая 

толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству;  

 уважение к личности и ее достоинствам, доброжелательное отношение к 

окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность 

противостоять им;  

 уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности 

здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира; 

позитивная моральная самооценка и моральные чувства - чувство 

гордости при следовании моральным нормам, переживания, стыда и вины 

при их нарушении;  

 умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного 

уважения и принятия;  

 умение конструктивно разрешать конфликты; готовность и способность к 

выполнению моральных норм в отношении взрослых и сверстников в 

школе, дома, во внеучебных видах деятельности;  

 потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального 

окружения, общественно полезной деятельности;  

 умение строить жизненные планы с учетом конкретных социально-

исторических, политических и экономических условий. 

 

Метапредметными результатами освоения выпускниками средней школы 

факультативного курса «Конституция -  основной закон страны» являются: 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 



 умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

 владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и 

средств их достижения. 

 

Предметными результатами освоения выпускниками средней школы 

факультативного курса «Конституция -  основной закон страны» являются: 

 сформированность представлений о роли и значении Конституции РФ  

как важнейшего социального регулятора и элемента культуры общества; 

 владение знаниями об основных правовых конституционных принципах, 

действующих в демократическом обществе; 

 владение знаниями о российской правовой системе, особенностях её 

развития; 

 сформированность представлений о конституционном 

судопроизводстве, правилах применения права, разрешения конфликтов 

правовыми способами; 

 сформированность правового мышления и способности различать 

соответствующие виды правоотношений, правонарушений, юридической 

ответственности, применяемых санкций, способов восстановления 

нарушенных прав; 

 сформированность знаний об общих принципах и нормах, 

регулирующих государственное устройство Российской Федерации, 

конституционный статус государственной власти и систему 

конституционных прав и свобод в Российской Федерации, механизмы 

реализации и защиты прав граждан и юридических лиц; 

 сформированность умений применять правовые знания для оценивания 

конкретных правовых норм с точки зрения их соответствия законодательству 

Российской Федерации, выработки и доказательной аргументации 

собственной позиции в конкретных правовых ситуациях с использованием 

нормативных актов. 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 11 

КЛАССОВ 

 



В результате изучения факультативного курса «Конституция -  основной 

закон страны» выпускник научится: 

– целостно анализировать принципы и нормы, регулирующие 

государственное устройство Российской Федерации, конституционный статус 

государственной власти и систему конституционных прав и свобод в 

Российской Федерации, механизмы реализации и защиты прав граждан и 

юридических лиц в соответствии с положениями Конституции Российской 

Федерации; 

– характеризовать систему органов государственной власти Российской 

Федерации в их единстве и системном взаимодействии; 

– характеризовать правовой статус Президента Российской Федерации, 

выделять его основные функции и объяснять их внутри- и внешнеполитическое 

значение; 

– дифференцировать функции Совета Федерации и Государственной Думы 

Российской Федерации; 

– характеризовать Правительство Российской Федерации как главный 

орган исполнительной власти в государстве; раскрывать порядок 

формирования и структуру Правительства Российской Федерации; 

– характеризовать судебную систему и систему правоохранительных 

органов Российской Федерации;  

– характеризовать систему органов местного самоуправления как одну из 

основ конституционного строя Российской Федерации; 

– определять место международного права в отраслевой системе права; 

характеризовать субъектов международного права. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

– оценивать тенденции развития Конституции РФ на современном этапе; 

– классифицировать виды конституций по форме выражения, по субъектам 

принятия, по порядку принятия и изменения; 

– выявлять особенности Конституции РФ; 

– выделять основные международно-правовые акты, регулирующие 

отношения государств в рамках международного гуманитарного права; 

– оценивать роль Конституции РФ в деятельности по защите прав человека. 

 

3. Содержание учебного курса 

 

Тема 1. Конституция РФ – основной закон государства – 2 ч. 

Понятие конституции. Классификация конституций. Этапы конституционного 

развития России. Разработка и принятие действующей Конституции РФ. 

Конституционная реформа. Проекты Конституции РФ (1990-1993 гг.). 

Особенности структуры и содержания Конституции РФ 1993 г. Юридические 



свойства Конституции Российской Федерации. Порядок пересмотра 

Конституции Российской Федерации и принятия конституционных поправок. 

Тема 2. Основы конституционного строя Российской Федерации – 3 ч. 

Понятие конституционного строя и его основ. Основные черты 

конституционного строя РФ. Человек, его права и свободы - высшая ценность. 

Демократическое государство. Суверенитет народа. Государственный 

суверенитет. Федеративное государство. Республиканская форма правления. 

Правовое государство. Социальное государство. Светское государство. 

Осуществление государственной власти и разделение властей. Экономические 

основы конституционного строя. Идеологическое и политическое 

многообразие. Разграничение государственной власти и местного 

самоуправления. Власть в Российской Федерации: содержание и формы 

проявления. Конституционные характеристики российского государства. 

Конституционно-правовые основы политического плюрализма и статуса 

общественных объединений в РФ. 

Тема 3. Конституционно-правовое закрепление непосредственной и 

представительной демократии в Российской Федерации – 2 ч. 

Общая характеристика непосредственной и представительной демократии в 

Российской Федерации. Референдум: теория и практика России. Система 

выборных органов государственной власти и местного самоуправления в РФ. 

Тема 4. Гражданство Российской Федерации – 2 ч. 

Принципы гражданства РФ. Способы и порядок приобретения гражданства РФ. 

Способы и порядок прекращения гражданства РФ. Гражданство детей. Органы 

и должностные лица, ведающие делами гражданства. Конституционно-

правовой статус иностранцев и лиц без гражданства в РФ. 

Тема 5. Конституционный статус человека и гражданина в Российской 

Федерации – 3 ч. 

Принципы конституционного статуса личности в РФ. Основные права, свободы 

и обязанности человека и гражданина в РФ. Понятие и классификация 

конституционных прав, свобод и обязанностей. Личные права и свободы. 

Политические права и свободы. Экономические, социальные и культурные 

права и свободы. Конституционные гарантии прав и свобод человека и 

гражданина. Проблемы обеспечения свободы личности, гарантий и защиты 

основных прав и свобод человека и гражданина в РФ. Уполномоченный по 

правам человека в РФ. 

Тема 6. Федеративное устройство России –3 ч. 

Этапы федеративного развития России. Принцип федерализма в России. 

Конституционно-правовые характеристики и особенности России как 

федеративного государства. Виды и правовой статус субъектов Российской 

Федерации. Компетенция РФ и ее субъектов. Формы взаимодействия РФ и ее 

субъектов и обеспечение сочетания общегосударственных и региональных 



интересов в Российской Федерации. Федеральные округа и их роль в 

государственном строительстве России. Конституционно-правовые основы 

защиты интересов малочисленных народов, национальных меньшинств и 

национально-культурного строительства в РФ. 

Обобщающее повторение -2 ч. 

Тема 7. Президент Российской Федерации – 3 ч. 

Природа института Президента РФ. Место Президента РФ в системе органов 

государственной власти РФ. Конституционно-правовой статус Президента РФ. 

Полномочия Президента РФ. Акты Президента РФ: назначение, виды, 

юридическая сила. Организация деятельности Президента РФ. Администрация 

Президента РФ. Прекращение полномочий Президента РФ. 

Тема 8. Федеральное Собрание – парламент Российской Федерации – 3 ч. 

Конституционно-правовой статус Федерального Собрания РФ. Двухпалатная 

структура Федерального Собрания РФ. Компетенция Совета Федерации. 

Компетенция Государственной Думы. Законодательный процесс в 

Федеральном Собрании. 

Тема 9. Конституционно-правовые основы системы федеральных органов 

исполнительной власти. Правительство Российской Федерации – 2 ч. 

Конституционно-правовые основы системы федеральных органов 

исполнительной власти РФ. Конституционные основы статуса Правительства 

РФ. Основные сферы компетенции и деятельности Правительства РФ. 

Тема 10. Конституционный Суд Российской Федерации – 2 ч. 

Роль Конституционного Суда РФ в обеспечении конституционной законности. 

Порядок формирования Конституционного Суда РФ. Статус судьи 

Конституционного Суда РФ. Компетенция Конституционного Суда РФ. 

Тема 11. Органы государственной власти субъектов Российской 

Федерации – 2 ч. 

Органы государственной власти субъектов РФ: виды, общая характеристика. 

Органы законодательной власти субъектов РФ. Органы исполнительной власти 

субъектов РФ. Конституционные (уставные) суды субъектов РФ. 

Тема 12. Конституционно-правовые основы местного самоуправления в 

Российской Федерации – 2 ч. 

Местное самоуправление в РФ: назначение и основные функции. Система 

местного самоуправления в РФ. Предметы ведения местного самоуправления. 

Гарантии и ответственность местного самоуправления. 

Итоговое повторение и обобщение.- 3 ч 

 

4. Тематическое планирование 

№ Содержание Кол-во 

часов 



1. Конституция РФ – основной закон государства 2 

2. Основы конституционного строя Российской Федерации 3 

3. Конституционно-правовое закрепление непосредственной и 

представительной демократии в Российской Федерации 

2 

4. Гражданство Российской Федерации 2 

5. Конституционный статус человека и гражданина в 

Российской Федерации 

3 

6. Федеративное устройство России 3 

7 Обобщающее повторение 2 

8 Президент Российской Федерации 3 

9 Федеральное Собрание – парламент Российской Федерации 3 

10 Конституционно-правовые основы системы федеральных 

органов исполнительной власти. Правительство Российской 

Федерации 

2 

11 Конституционный Суд Российской Федерации 2 

12 Органы государственной власти субъектов Российской 

Федерации 

2 

13 Конституционно-правовые основы местного 

самоуправления в Российской Федерации 

2 

14 Итоговое повторение и обобщение. 3 

ИТОГО: 34 

 

 

5. Календарно - тематическое планирование факультативного курса 

«Конституция России – основной закон страны»  11 класс, 34 часа 

 

№ п/п Тема 

раздел

а 

Тема урока Кол-

во 

часов 

Дата 

по 

плану 

Дата 

факт. 

Прим. 

Тема 1. Конституция РФ – основной закон 

государства. 

2    

1  Понятие конституции. 

Классификация 

конституций. Этапы 

конституционного 

развития России. 

1    

2  Особенности структуры и 

содержания Конституции 

РФ 1993 г. Юридические 

свойства Конституции 

1    



Российской Федерации. 

Тема 2. Основы конституционного строя 

Российской Федерации. 

3    

3  Понятие конституционного 

строя и его основ. 

Основные черты 

конституционного строя 

РФ. 

1    

4  Человек, его права и 

свободы - высшая 

ценность. Демократическое 

государство. Суверенитет 

народа. Государственный 

суверенитет. Федеративное 

государство. 

Республиканская форма 

правления. 

1    

5  Социальное государство. 

Светское государство. 

Осуществление 

государственной власти и 

разделение властей. 

Экономические основы 

конституционного строя. 

Идеологическое и 

политическое 

многообразие. 

1    

Тема 3. Конституционно-правовое 

закрепление непосредственной и 

представительной демократии в Российской 

Федерации. 

2    

6  Общая характеристика 

непосредственной и 

представительной 

демократии в Российской 

Федерации. 

1    

7  Референдум: теория и 

практика России. Система 

выборных органов 

государственной власти и 

1    



местного самоуправления в 

РФ. 

Тема 4. Гражданство Российской 

Федерации. 

2    

8  Гражданство Российской 

Федерации. 

1    

9  Принципы гражданства 

РФ. Способы и порядок 

приобретения гражданства 

РФ. Способы и порядок 

прекращения гражданства 

РФ. 

1    

Тема 5. Конституционный статус человека и 

гражданина в Российской Федерации. 

3    

10  Конституционный статус 

человека и гражданина в 

Российской Федерации. 

1    

11  Принципы 

конституционного статуса 

личности в РФ. Основные 

права, свободы и 

обязанности человека и 

гражданина в РФ. 

1    

12  Конституционные 

гарантии прав и свобод 

человека и гражданина. 

1    

Тема 6. Федеративное устройство РФ. 5    

13  Федеративное устройство 

России. 

1    

14  Компетенция РФ и ее 

субъектов. Формы 

взаимодействия РФ и ее 

субъектов и обеспечение 

сочетания 

общегосударственных и 

региональных интересов в 

Российской Федерации. 

1    

15  Принцип федерализма в 

России. 

1    

16  Повторительно-     



обобщающий урок по теме 

«Основы 

Конституционного строя». 

17  Повторительно-

обобщающий урок по теме 

«Основы 

Конституционного строя». 

Зачет. 

    

Тема 7. Президент Российской Федерации. 3    

18  Президент Российской 

Федерации. 

1    

19  Полномочия Президента 

РФ. 

1    

20  Акты Президента РФ: 

назначение, виды, 

юридическая сила. 

Организация деятельности 

Президента РФ. 

1    

Тема 8. Федеральное Собрание – парламент 

Российской Федерации. 

3    

21  Федеральное Собрание – 

парламент Российской 

Федерации. 

1    

22  Компетенция Совета 

Федерации. 

1    

23  Компетенция 

Государственной Думы. 

1    

Тема 9. Конституционно-правовые основы 

системы федеральных органов 

исполнительной власти. Правительство 

Российской Федерации. 

2    

24  Конституционно-правовые 

основы системы 

федеральных органов 

исполнительной власти. 

1    

25  Правительство Российской 

Федерации. 

1    

Тема 10. Конституционный Суд Российской 

Федерации. 

2    

26  Конституционный Суд 1    



Российской Федерации. 

27  Компетенция 

Конституционного суда 

РФ. 

1    

Тема 11. Органы государственной власти 

субъектов Российской Федерации. 

2    

28  Органы государственной 

власти субъектов 

Российской Федерации. 

1    

29  Органы законодательной 

власти субъектов РФ. 

Органы исполнительной 

власти субъектов РФ. 

Конституционные 

(уставные) суды субъектов 

РФ. 

1    

Тема 12. Конституционно-правовые основы 

местного самоуправления в Российской 

Федерации 

2    

30  Местное самоуправление в 

РФ: назначение и основные 

функции. Система 

местного самоуправления в 

РФ. 

1    

31  Предметы ведения 

местного самоуправления. 

Гарантии и 

ответственность местного 

самоуправления. 

1    

Итоговое повторение. 3    

32  Повторительно-

обобщающий урок по теме: 

«Конституция РФ – 

основной закон 

государства». 

Тестирование. 

1    

33  Повторительно-

обобщающий урок по теме: 

«Основы 

Конституционного строя» 

1    



34  Итоговое повторение по 

теме: «Конституционный 

статус человека и 

гражданина в Российской 

Федерации». 

1    

 

6. УЧЕБНОЕ, ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И 

ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОЦЕССА ОБРАЗОВАНИЯ 

ПО ДАННОЙ ПРОГРАММЕ 

 

1. Певцова Е.А. Современная теория правосознания молодёжи: 

теоретикоправовые аспекты // Гражданин и право.   2007. № 3. 

2. Поляков С.Б. Принцип взаимной ответственности государства и 

личности: понятие и пути реализации. М., 2011. 

3. Поляков С.Б. Юридическая ответственность государства. М., 2013. 

4. Саидов А.Х. Сравнительное правоведение. М., 2013. 

5. Синюков В.Н. Российская правовая система. Введение в общую теорию. 

М., 2012. 

6. Конституция РФ. 

7. Чиркин В.Е. Конституционное право: курс для преподавателей, 

аспирантов и магистрантов. М., 2013. 

 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ В ИНТЕРНЕТЕ 

1. http://www.constitution.ru — Конституция РФ. 

2. http:// www.law.edu.ru — Юридическая Россия. Федеральный правовой 

портал. 

5. http:// www.uznay-prezidenta.ru — Президент России гражданам 

школьного возраста. 

6. http://www.council.gov.ru — Совет Федерации Федерального Собрания 

РФ. 

7. http://www.duma.gov.ru — Государственная Дума Федерального 

Собрания РФ. 

8. http://www.ksrf.ru — Конституционный суд РФ. 

9. http://www.vsrf.ru — Верховный суд РФ. 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.constitution.ru/&sa=D&ust=1506245419462000&usg=AFQjCNGWhaaqPBtdRCrctdTU4ndr31WLOw
https://www.google.com/url?q=http://www.law.edu.ru/&sa=D&ust=1506245419462000&usg=AFQjCNG5RBFFBBG913pdv4Kk32lJe5ebFQ
https://www.google.com/url?q=http://www.uznay-prezidenta.ru/&sa=D&ust=1506245419462000&usg=AFQjCNHAjBLKzFn3thULxBPhOLW2iay1wA
https://www.google.com/url?q=http://www.council.gov.ru/&sa=D&ust=1506245419463000&usg=AFQjCNF6e7gTefSCT7nGB3I1Klhgmotpmg
https://www.google.com/url?q=http://www.duma.gov.ru/&sa=D&ust=1506245419463000&usg=AFQjCNHyNinGc3mqKiQTjx3y0AKW81QVOQ
https://www.google.com/url?q=http://www.ksrf.ru/&sa=D&ust=1506245419464000&usg=AFQjCNFCi-WI_n0QZn2wqeXcWUSLUB74OA
https://www.google.com/url?q=http://www.vsrf.ru/&sa=D&ust=1506245419464000&usg=AFQjCNEaRCYSM8C8d-hA-QwX-P-t1sb-Rg

